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MANU 

CREA 

TI N  

 
Die Manucreation ist eine Wort- und Sinnschöpfung   

für ein gemeinsames Wirken mit der neuen Erde. 
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Was kann ich für mich tun? 

 

Was kannst du für dich tun?  

 

Was können wir für uns tun, in dem Bewusst-Sein,  

dass dieses UNS alles Leben im mehrdimensionalen Raum 

der Erde und des Kosmos in seiner Ganzheit, Vielfalt, 

Schönheit und Liebe umfasst.  

 

 
 

 

Raum für Gedanken, Impulse und Creationen…  
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Ich folge der Stimme meines Herzens.  

 

Du folgst der Stimme deines Herzens.  

 

Wir folgen der Stimme unseres Herzens und sind in jeder 

Situation in Verbindung mit der Quelle, der Qualität und 

der Kraft der ursprünglichen Liebe. 

 

 

 
 

 

Raum für Gedanken, Impulse und Creationen… 
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Ich kreiere, kultiviere und bewahre  

meinen inneren Frieden.  

 

Du kreierst, kultivierst und bewahrst  

deinen inneren Frieden.  

 

Wir kreieren, kultivieren und bewahren im vollen 

Vertrauen unseren inneren Frieden, wie auch immer  

sich die Umstände zeigen oder entwickeln mögen.  

Damit nähren wir den Frieden in der Welt und auf der 

Erde.  

 

 
 

 

Raum für Gedanken, Impulse und Creationen… 
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Ich bin bereit, dem Strom der Wandlungen zu folgen.  

 

Du bist bereit, dem Strom der Wandlungen zu folgen.  

 

Wir sind bereit, dem Strom der Wandlungen zu folgen 

und die essentiellen Aspekte des Lebens und deren 

Verwirklichung intuitiv wahrzunehmen und zu verändern, 

wenn die Stimme der Veränderung in uns zu klingen 

beginnt.   

 

 
 

 

 

Raum für Gedanken, Impulse und Creationen… 
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Ich bin authentisch. 

 

Du bist authentisch.  

 

Wir sind authentisch und kommunizieren unsere 

Herzensanliegen, damit wir alle Facetten der Wahrheit  

auf wohlwollende und ganzheitliche Art und Weise zum 

Ausdruck bringen.  

 

 
 

 

 

Raum für Gedanken, Impulse und Creationen… 
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Ich bin mit meinem ureigenen Kern  

verbunden und präsent.  

 

Du bist mit deinem ureigenen Kern  

verbunden und präsent.  

 

Wir sind mit unserem ureigenen Kern verbunden  

und präsent und somit vom Gefühl der Ganzheit beseelt, 

umhüllt und getragen.    

 

 

 
 

 

Raum für Gedanken, Impulse und Creationen… 
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Ich bin mir bewusst, dass jede Situation  

verschiedene Möglichkeiten eröffnet.  

 

Du bist dir bewusst, dass jede Situation  

verschiedene Möglichkeiten eröffnet.  

 

Wir sind uns bewusst, dass jede Situation  

verschiedene Möglichkeiten eröffnet und wir wissen,  

dass wir den Weg im Gehen erkennen.  

 

 

 
 

 

 

Raum für Gedanken, Impulse und Creationen… 
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Ich kommuniziere aus der Stille heraus.  

 

Du kommunizierst aus der Stille heraus.  

 

Wir kommunizieren aus der Stille heraus,  

weil wir der Stille Raum geben und wissen,  

dass aus der Stille heraus eine liebende Weisheit 

 in die Welt und in die Herzen fließen kann. 

 

 
 

 

 

Raum für Gedanken, Impulse und Creationen… 
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Ich bin ein Bewahrer der Natur in ihrer Vielfalt  

und ein Liebender der Erde.  

 

Du bist ein Bewahrer der Natur in ihrer Vielfalt  

und ein Liebender der Erde. 

 

Wir sind Bewahrer der Natur in ihrer ursprünglichen Vielfalt 

und Liebende der Erde. Wir nehmen die Erde als 

holistisches Lebewesen wahr.   

 

 

 
 

 

 

Raum für Gedanken, Impulse und Creationen… 
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Wovon träume ich? 

 

Wovon träumst du?  

 

Was ist unser gemeinsamer Traum?  

 

 

 

 

 
 

 

 

Raum für Gedanken, Impulse und Creationen… 
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MANUCREATI N  

 

 

 

Lassen wir uns in orchestraler Ganzheit erklingen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Viel Freude beim Manucreieren 

zum höchsten Wohle aller Beteiligten!  
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